.;!Cornacoaaﬂo \

MEHIO

B Nnarepsax C AHeBHLIM npebbiBaHUMem AeTeW BO3pacTHOU rpynner 7-11 ner Ha
Nepuoa KaHWUKYS npia

6ase MyHUUUNANbHEIX 06pa30BaTENbHLIX YYpexXaeHUl B

3-X pasoBom nNUTaHUU

1 neneb & 20261
Haumenosaune 6mion Macca Benxu Kupsr Yrnesoasl DHepr. No Ilena
IOPLHHA r T r LCHHOCTE, | penentypsl pyo
KKal
BAPHAHT -1
3aBTpak

KALLA MOJIOYHAA BA3KAA
MAHHAS C MAC/IOM TTK Ne82 200 11.0 18,4 38,8 315,0 TTK Ne82
AMLO BAPEHOE BKPYTYHD Ne337 lwr 7,89 7,14 0,44 97,47 337
YAV C CAXAPOM M JIMMOHOM TTK Ne301 200 0,3 0,0 15,2 60,0 TTK Ne301
XNEB NWEHUYHbBIN 55 4,1 0,3 26,8 126,4 TTK Ne 6

Hroro 519 23,29 25,84 81,24 598,87

Oben

CBEK/JIA C MAC/IOM TTK Ne543 60 0,8 3,6 5,0 55:2 TTK Ne543
CYN C 5060BLIMM TTK Ne43 (FrOPOX) 200 6,1 4,6 16,0 130,4 TTK Ne43
BAPEHWKMW C KAPTODENEM U
KYPULEHM CO CIMBOYHBIM MAC/IOM 150 14,4 19,6 37,5 370,4 TTK Ne564
TTK Ne564
mfl?l RECHECH GUORRRIEE | g | D 0,0 20,4 84,0 | TTKNes3
XJEB NWEHUYHbBIM 50 3,7 0,3 24,3 114,8 TTK Ne 6
XJIEB NEKNEBAHbLIN 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7

Hroro 700 27,9 28,5 11,7 834,0

Honguuk
MAKAPOHbI, 3AMEYEHbIE C ANLLOM TTK
TTK Ne155 4 150 7.8 10,7 48,7 334,0 Ne155
YA YEPHbIH C BULLHEX 200 0,3 0,1 10,3 43,3 11k
) ! ! K Ne549
Hroro: 350 i 10,8 59,0 377,3
Bceero: 59,29 65,14 259,94 1810,17 241,54

Havansnux nareps:

3aB. IIPOU3BOACTBOM:

DKOHOMHCT IO [IEHaM:

il
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B narepax C AHEBHEIM npebtIzaHUeM feTeli BospacTHoi rpynner 7-11 net Ha
6ase MyHULMNAMLHEIX 06Pa30BATENIbHELX yupexaeHuiA B NepuyoA KaHuKkyn npu
3-X pasoBOM MNUTAHUU

o

2 JIeHb G » e ) 2026r
Haumenopanue 0111071 Macca | Demku | JKupsl | Yriepodsl Duepr. Ne Llena,
TOpLHH r r r 11eHHOCTB, pelenTypsl pyb
KKal
BAPUAHT -2
3aBTpaK

KALLA MOJIOYHAA BA3KAA OBCAHAA
C MAC/IOM TTK Ne101 200 14,2 18,8 36,4 339,0 TTK Ne101
®PYKThl CBEUE (ABJIOKO) Ne338 150 0,6 0,6 14,3 68,4 338 |
YA C CAXAPOM TTK N2302 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne302
BYTEPEPO/, C NOBUA/IOM TTK No
TTKNe127 40/20 4,0 1,0 22,8 140,9 127

Hroro | 610 19,0 20,4 88,5 606,3

\

Oben i

OrVPELL CBEXMMA TTK Nel | 60 0,9 0,1 51 24,4 TTK Nel
1 W3 CBEMEMN KANYCTbI

e o Nt ¢ 200 | 1,6 3,4 8,0 70,4 TTK Ne47
KOTNETA PbIBHAA TTK Ne77 90 13,0 16,3 18,3 199,2 TTK Ne77 =
PUC OTBAPHOW C OBOLLAMM TTKN2180 150 5,4 5.7 33,5 181,0 TTK Ne180
COK/HEKTAP B ACCOPTUMEHTE 200 0,6 0,0 32,0 131,9 707 j
XNEB NWEHUYHbIA 50 3,7 0,3 24,3 114,8 TTK Ne 6
XJ1EB NEKNEBAH bINA 40 25 0,4 16,5 79.2 TTK Ne 7

Hroro 790 27,7 26,2 137,7 800,9

HoagHHK

3AMNEKAHKA PUCOBAA C TBOPOIOM C 150 8,3 10,8 54,0 347,8 TTK
COYCOM MONOYHBIM (cnaakum) TTK Ne100
Nel100
KWMCNOMOMOYHbIA HAMUTOK 200 5,8 5,0 8,0 106,0 386
(KEDUP) No386

Hroro: 350 14,1 15,8 62,0 453,8

Bceero: 60,8 62,4 288,2 1861,0 241,54

HaganpHHK Jlarepi: 3aB. IPOM3BOACTBOM: BKOHOMHW%
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6ase MyHULMNANbHEIX 06pa30BaTEnbHLIX

MEHIO

3-X pasosom NUTAHWUU

3> 5 )
aX ¢ OHeBHLIM npebLiBaHMeM AeTeld BO3PAaCTHOU rpymnnsl 7-11 net Ha
yupexaeHulA B MepuyoA KaHUKyn npu

=

3 JA€Hb «l » ¥E 2026r
Haumenoranue 611107 Macca | bemxn | Xupel | YTnesomml DHepr. Ne Iena,
TIOpIHH T r r LIEHHOCTb, pelenTypsl py6
KKan
BAPHAHT -3
3aBTpak
KALLUA MONOYHAR BA3KAA
ALUEHAYHAR C MAC/IOM TTK Ne80 200 16,31 23,0 26,8 265,7 TTK Negd0
BEAUHYMKM C MONOKOM LIENBHBIM
CrYLLEHHBIM C CAXAPOM TTK Ne387 30 43 | 600 70 207,2 - | TURNER
YA C CAXAPOM KAPKAJE TTK No241 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne241
.XNNEB NWEHUYHbIN 50 3. 0,3 24,3 114,8 TTK Ne 6
HToro 540 24,51 29,3 100,8 645,7
Oben

MOPKOBb C MAC/IOM TTK Ne326 60 0,8 1,9 4,2 35,4 TTK Ne326
CYN C MAKAPOHHbIMW U3OENUAMMU 200 19 42 12,6 96,8 TTK Ned6
TTK No46
FPEYKA MO-KYMEYECKK C GUNE TTK
KYPUHbBIM TTKN2468 =l b 150 4 2733 Ne468
i NMoAOBTTK | 550 | 01 | 01 | 142 59,2 | TTKNes2
XNEB MWEHWYHbINA 60 4,5 0,4 29,2 137,8 TTK Ne 6
XNEG NEKNEBAHbIV 60 3,9 0,5 24,6 118,7 TTK Ne 7

Hroro 730 27,6 26,1 1149 827,2

ITonaHHK

NYAUHT MAHHbIW C ABNOKAMMU ¢ 150 7.2 5,9 47,6 268,0 TTK
COYCOM MONOYHBIM CNAAKMM C Ne903
gaHunbio TTK NeS03
HAMWTOK TMMOHHbIV TTK Ne54 200 0,1 0,0 16,7 69,5 TTK Ne54

Hroro: 350 7.3 5,9 64,3 337,5

Bceero: 59,41 61,3 280,0 1810,4 241,54
HavaJbHHK Jlareps: 3agB. MPOM3BOJCTBOM:! BKOHOMHCW,-
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MEHIO

B narepax ¢ AHesHLIM npebtiBaHWeM AeTeld BO3pACTHOM rpynnkl 7-11 net Ha
6ase MyHUUMNANbHLIX 06PAa30BATENBHLIX YUYPEXACHUI B MEpUOA KaHUKYN Mpu.
3-X pasoBoOM NMUTAHUU

4 J€Hb « » 2026r
Haumenosanue 6iron Macca Benkn | Xuper | Yriaesoms OHepr. Ne Lena,
TIOPIHH r B r LEHHOCTS, PeLeNTYPEI py6
KKan
BAPHUAHT - 4
3aBTpak

BAPEHWMKM C KAPTO®ENEM OTBAPHbIE
C COYCOM CMETAHHBIM TTK Ne513 200/50 15,3 15,6 68,4 346,0 TTK Ne513
BYTEPEPO/, C MOBMAIOM
TTKNe127 30/20 3,3 0,8 19,0 117,4 TTK Ne127
:f;'of CRRAFCM BMMAHON TR | s 0,3 0,0 15,2 60,0 | TTKNe301
XNEB NWEHWUYHbIA 50 3,7 0,3 24,3 114,8 TTK Ne 6

Hroro 550 22,6 16,7 126,9 638,2

Oben

CBEKNA C MACNIOM TTK Ne543 60 0,8 3,6 5,0 55,2 TTK Ne543
BOPLL C KANYCTOM WU KAPTODENEM
TTK Ne28 200 2.7 4,0 9,5 83,2 TTK Ne28
MAOB U3 NTULbI TTK Ne67 150 21,8 26,5 28,0 482,0 | TTK Ne67
KOMMNOT M3 CMECKU CYXODPYKTOB
TTK Ne53 200 0,4 0,0 20,4 84,0 TTK Ne253
X/IEB MIWEHWUYHbIK 50 3,7 0,3 24,3 114,8 TTK Ne 6
XNEB MEKNEBAHBIN 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7

Hroro 700 31,9 34,8 103,7 898,4

MoaaHux
MAKAPOHbI, 3ANEYEHBIE C ARLIOM 150 7,8 10,7 48,7 334,0 TTK
TTK Ne155 No155
YA YEPHbIM C AB/IOKOM CBEXUM 200 0,3 0,1 10,2 43,0 TTK
Ne547
Hroro: 350 8,1 10,8 58,9 377,0
Bcero: 62,6 62,3 289,5 19136 241,54

Hawansuuk nareps:

3as. I[IPOH3BOACTBOM:

OKOHOMHCT I10 I[eHaM. -

=
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MEHIO

B flarepax ¢ AHeBHLIM npebLisaHUMeMm AeTeld BO3pAcTHOM rpynnur 7-11 ner Ha -
6ase MyHULMNANbLHEIX 06pa30BATENBHEIX yuYpexaeHUiA B nepuoA KaHUKyn npwm
3-X pasoBom NUTAHUM

5 JE€Hb « 4 » 2026r
Haumenoanue 6o Macca | Bemxu | XKuper | Yraesozm Ouepr. Ne ena,
NOpIHH r r r LeHHOCTH, PeLenTypkl py6
KKan
BAPHAHT -5
3aBTpak

KALLUA MOMOYHAA BA3IKAA MAHHARA
C MAC/IOM TTK No82 200 11,0 18,4 38,8 315,0 TTK Ne82
BYTEPEPO/, C CbIPOM TTK N2380 30/10/10 | 4,70 5,10 17,10 149,90 TTK Ne380
XNEB MWEHWUYHBLINA 55 4,1 0,3 26,8 126,4 TTK Ne 6
YA C CAXAPOM TTK Ne302 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne302

Hroro 505 20,0 23,8 97,7 649,3

Oben

OIYPEL, CBEMWM TTK Nel 60 0,9 0,1 5,1 24,4 TTK Nei
CYN C KPYNOMW (pucosan) TTK Ne44 200 3,8 4,2 13,2 97,6 TTK Ne44
NENBMEHW OTBAPHbIE CO
CTURONHEN MACHONI TTHNGILE 150 17,5 16,9 39,4 405,1 TTK Ne116
YA YEPHbIM C BULLHEN 200 0,3 0,1 10,3 43,3 TTK Ne549
XNEB NIEHWYHbIA 50 3,7 0,3 24,3 114,8 TTK Ne 6
X/1EB MEKNEBAHBIA 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7

Utoro 700 28,7 | 22,0 108,8 764,4

Ionguuk

3AMEKAHKA PUCOBAA C TBOPOFOM C | 150 8,3 10,8 54,0 347,8 TTK
COYCOM MONOYHBIM (cnaakum) TTK Ne100
Ne100
KMUCNOMONOYHBIA HANUTOK 200 5,8 5,0 8,0 106,0 386
(KE®UWP) Ne386

Hroro: 350 14,1 15,8 62,0 453,8

Bcero: 62,8 61,6 268,5 1867,5 241,54

Havaneuuk nareps: 3aB. NPOM3BOACTEOM:

3K0H0MHc%ﬁ
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B Nlarepsx ¢ AHeBHLIM npebLIBaHWEM AeTeld BO3pacTHOM rpynner 7-11 net Ha

6ase MyHUUMMAMbHEIX 06pa30BATENbHEIX YYpexaeHUA B NEpUoA KaHUKyn npu
3-X pa3osoM NUTAHUMU

6 NeHb ¥ » 20261
HauMenoBauue 0o Macca | Benxu | Xmpwer | Yrnesomsr Duepr. Ne Iena,
MOPLHH T r o LIeHHOCTB, peLenTypsl py6
KKall
BAPHAHT - 6
3aBTpax
KALLA MONOYHAA BA3KAA OBCAHAA
¢ KARCADIATTIL 1O 200 14,2 18,8 36,4 339,0 TTK Ne101
BNWUHYMKM C MONOKOM LENBHBIM
K Ne

CrYLLEHHbBIM C CAXAPOM TTK Ne387 - ha aad 34,40 2072 i
YA C CAXAPOM KAPKAZE TTK No241 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne241 =
X/EB MIUEHUYHbIA 30 2,2 0,2 14,6 68,9 TTK N2 6

Hroro 520 20,9 25,0 100,7 673,1

Ooen
MOPKOBb C MAC/IOM TTK N2326 60 0,8 1,9 4,2 35,4 TTK Ne326
CYN C MAKAPOHHbIMU U3AENMAMM 2001 1.9 4,2 12,6 96,8 TTK Ne46
TTK No46
TTK
WAPKOE C NMEYEHBIO TTK Ne795 150 222 23,5 215 414,4
Ne795

T R R e 200 | 01 | o1 14,2 59,2 | TTKNe52
XNEB NWEHWYHbINA 50 3.7 0,3 24,3 114,8 TTK Ne 6
XNEB MEKNEBAHbIH 40 2.5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7

Hroro 700 31,2 30,4 93,3 799,8

Iomauux

NYAUHT MAHHBIM C ABIOKAMMU ¢ 150 7.2 5,9 47,6 268,0 TTK
COYCOM MOIOMHBIM CNAAKUM C Ne903
BaHUAbIO TTK NeS03
HANWUTOK NUMOHHBIA TTK Ne54 200 0,1 0,0 16,7 69,5 TTK Ne54

Hroro: 350 7,3 5,9 64,3 337,5

Bceero: 59,4 61,3 258,3 1810,4 241,54

HauansHUK j1areps:

3aB. IPOH3BOICTBOM:

DKOHOMHCT 110
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MEHIO

B Nlarepax C AHeBHLIM npebbIBaHWEM AeTel BO3pAcTHOMU rpynnel 7-11 ner Ha
6ase MyHULMUNANbHLIX 06pa30BATENbHLEIX yYpexAeHU B NMepuoa KaHUKyn npu
3-X pasoBom NUTAHWUU

7 neHb ./ » 20261
Haumenorauue 6imon Macca | Bemxn | JXuper | Yraeeomsl Duepr. Ne Ieua,
MOpPIHH r T r LUEHHOCTE, peLenTypal pyb
KKan
BAPHAHT -7
3aBTpak

BAPEHMKM C KAPTO®ENEM OTBAPHBIE C
O EOR CUET ARG T T gD 200/50 | 15,3 15,6 68,4 346,0 TTK Ne513
BYTEPEPO/, C MOBUANOM TTKNe127 | 30/20 3,3 0,8 19,0 117,4 TTK Ne127
e TOMAARRERAER. | amo | g | o0 15,2 60,0 | TTKNe301
XNIEB NIWEHWUYHBIA 55 4,1 0,3 26,8 126,4 TTK N2 6

Hroro 555 23,0 16,7 129,4 649,8

Oben
CBEKNA C MAC/TOM Ne543 60 0,8 3,6 5,0 55,2 TTK Ne543
LI M3 CBEXEW KANYCTbI C
KAPTODGENEM TTK Ned7 200 1.6 3,4 8,0 70,4 TTK Nea?7
MA0B U3 NTULLbI TTK Ne67 150 21,8 26,5 28,0 482,0 TTK Ne67
KOMMOT W3 CMECH CYXO®PYKTOB
TTK Ne53 200 0,4 0,0 20,4 84,0 TTK Ne53
XNEB NIIEHWYHBIA 50 3,7 0,3 24,3 114,8 TTK Ne 6
X/1EB NEKNEBAHbIN 40 2.5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7

Hroro 700 30,8 34,2 102,2 885,6

IMonpuuk

MAKAPOHbI, 3ANEYEHbIE C ANLOM 150 7,8 10,7 48,7 334,0 TTK
TTK Ne155 Nel55
KUCNOMONOYHBIA HAMUTOK 200 5,8 5,0 8,0 106,0 386
(KEDUP) No386

Hroro: 350 13,6 15,7 56,7 440,0

Bceero: 67,4 66,6 288,3 1975,4 241,54

HawaneHux nareps:

3aB. MPOMU3BO/ICTBOM:

DKOHOMHCT I10 LIEHaM:

5%
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MEHIO

B Jlarepax ¢ AHeBHLIM npebbiBaHWem feTeld Bo3pacTHouW rpynnsr 7-11 net Ha
6a3e MyHULMNANbHLIX 06pa30BATENbHEIX yupex/AeHUM B NMepuoa KaHUKYn mnpu
3-X pasosom nUTaHUU

8 JEeHb « /1 » 2026r
HaunMenoBauue 0mron Macca | Bemxun | XKupwel | Yraesoms! Ouepr. Ne lena,
TIOPITHH 5 r r LIEHHOCTB, peLenTypsl py6
KKaJI
BAPHUAHT -8
3asTpak

KALLA MONOYHAA BA3KAA
KYKYPY3HAR C TBOPOFOM TTK Negs3 | 200 33 | 152 02 2890 | TIkeass
ANLLO BAPEHOE BKPYTYIO Ne337 lwr 7,89 7,14 0,44 97,47 337
YAW C CAXAPOM TTK N2302 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne302
XNEB MILIEHWUYHBIN 50 3,7 0,3 24,3 114,8 TTK N2 6

Hroro 514 21,09 | 26,24 69,94 559,27

Oben
OTVPELL CBEXWM TTK Ne1 60 0,9 0,1 5,1 24,4 TTK Nei
| CYN C BOBOBbLIMU TTK N243 (TOPOX) 200 6,1 4,6 16,0 130,4 TTK Ne243

FPEYKA NO-KYNEYECKM C GUNE
SBMEERH TR Nodih 150 16,4 19,0 30,1 379,3 TTK Ne468
COK/HEKTAP B ACCOPTMMEHTE 200 0,6 0,0 32,0 131,9 707
XNEB NIWEHWYHbIA 50 3,7 0,3 24,3 114,8 TTK Ne 6
X/TEE NEKNEBAHbIA 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7

Hroro 700 30,2 24,4 124,0 860,0

Tlonnuuk
3AMEKAHKA PUCOBAA C TBOPOTOM C | 150 8,3 10,8 54,0 347,8 TTK
COYCOM MONOYHBIM (chagkum) TTK No100
Ne100
YA YEPHGIW C ABNIOKOM CBEXWM 200 0,3 0,1 10,2 43,0 TTK
Ne547
Hroro: 350 8,6 10,9 64,2 390,8
Bceero: 59,89 | 61,54 258,14 1810,07 241,54

Havanenuk nareps:

3aB. NPOU3BOJCTBOM:
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MEHIO

B flarepax ¢ AHeBHHIM npebbisaHWem AeTeid BO3pAcTHOM rpynnsr 7-11 ner Ha
6ase MyHUUMNANbHEIX 06pPa30BATENbHEIX yupexaeHUit B MEepUOA KaHUKYN npu
3-X pasosom NUTAHUU

« //;/))

9 neHnb 2026r
Hanmenosanue 6mrog Macca | Benxu | XKupsr | Yriesogsr Duepr. Ne Lena,
HOPIHH r r r UEHHOCTB, peLenTypsl pyo
KKan
BAPHAHT -9
3aBTpak

KALLUA MONOYHAA BAZKAA MAHHAS
C MAC/IOM TTK Ne82 200 11,0 18,4 38,8 315,0 TTK Ne82
BYTEPBEPOA C MAC/IOM Ne1/2011 40/10 | 3,15 9,70 18,90 157,3 1/2011
YA C CAXAPOM KAPKA/E TTK Ne241 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTK Ne241
XNEB NWEHWYHbBIA 50 3.7 0,3 24,3 114,8 TTK Ne 6

Hroro 500 18,05 | 28,4 97,0 645,1

Oben

MOPKOBb C MAC/IOM TTK Ne326 60 0,8 1,9 4,2 35,4 TTK Ne326
CYN C KPYNOM (pucosan) TTK Ne44 200 3,8 4,2 13,2 97,6 TTK Ne44
NEBMEHUW OTBAPHbIE CO
CAVMBOYHbIM MACAOM TTK Ne116 150 17,5 16,9 39,4 405,1 TTK Ne116
:SSN;”OT VS ECEHNS TR ARG T 200 | 01 0,1 14,2 59,2 TTK Ne52
XNEB NWEHWUYHBIN 50 3,7 0,3 24,3 114,8 TTK Ne 6
XNEB NEKNEBAHBIA 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7

Hroro 700 28,4 23,8 111,8 791,3

Hoammuk

NYAWHT MAHHbIA C AB/TOKAMM ¢ 150 7,2 5,9 47,6 268,0 TTK
COYCOM MOJIOYHBIM CNagKkum C NogQ03
BaHWAbIO TTK Ne903
KWCNOMONOYHIA HANUTOK (KEDUP) 200 5,8 5,0 8,0 106,0 386
N2368

Hroro: 350 13,0 10,9 55,6 374,0

Bceero: 59,45 | 63,1 264,4 1810,4 241,54

HavaneHuk nareps:

3aB. IPOU3ZBOJICTBOM:

DKOHOMHMCT I10 LIEHAM:
- il
/



